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DNI  LLETRA #P #R A B E NOTA 

         
40 4     

Criteris de qualificació: Prova tipus test de 40 preguntes. Cada resposta encertada suma 0,25 punts. 
Cada resposta errada resta 0,083 punts (3 errades resten 1 encertada). En blanc no resten. 
Temps: 60' 

Observacions: Una única resposta vàlida per pregunta. S’han d’anotar les respostes al full del final. 

 
SEGURETAT MARÍTIMA 
 
1. ¿Qué eslora de los pesqueros marca la diferencia entre llevar un equipamiento mínimo de seguridad o 

cumplir con el Protocolo de Torremolinos? 
 

A. 12 metros 
B. 24 metros 
C. 36 metros 
D. 48 metros 
 

2. ¿Qué certificado hay que consultar para saber con exactitud el equipamiento que debe llevar el 
buque? 
 

A. Certificado de Conformidad 
B. Certificado de Seguridad de Equipo 
C. Certificado de Navegabilidad 
D. A y B son correctas 
 

3. Los buques de pesca local llevarán una o más balsas salvavidas con capacidad conjunta para el: 
 

A. 50 % del número total de personas a bordo 
B. 100 % del número total de personas a bordo  
C. 150 % del número total de personas a bordo 
D. 200 % del número total de personas a bordo 

 
4. Las balsas de los buque de pesca de litoral dispondrán de un equipo: 

 
A. SOLAS paquete A 
B. SOLAS paquete B 
C. Estos buques no es necesario que lleven balsas salvavidas 
D. A y B son correctas 
 

5. ¿Cuál es la palabra que se emplea para dar por voz la señal de socorro por radiotelefonía? 
 
A. Mayday 
B. Pan Pan 
C. SOS 
D. Socorro 
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6. Los tripulantes de los buques pesqueros cuya actividad se realice sobre cubierta deberán llevar 
puesto:  
 

A. Un chaleco o dispositivo salvavidas de inflado automático 
B. Un traje de inmersión 
C. Un traje de agua 
D. Un aro salvavidas 
 

7. ¿Qué dispositivo incorporará una radiobaliza personal que, en caso de caída de un tripulante al agua, 
emita una señal en 121,5 MHz? 
 

A. Traje de inmersión 
B. Ayuda térmica 
C. Chaleco para trabajo de intemperie 
D. Aro salvavidas 

 
8. La alarma general de emergencia consiste en: 

 
A. Seis o más pitadas cortas 
B. Seis o más pitadas cortas, seguidas de una pitada larga 
C. Siete pitadas cortas 
D. Siete o más pitadas cortas, seguidas de una pitada larga 
 

9. ¿Cada cuánto tiempo se efectuará una comprobación de los dispositivos de salvamento, utilizando 
una lista de comprobación, a fin de verificar que están completos y en buen estado? 
 

A. Cada mes 
B. Cada dos meses 
C. Cada quince días 
D. Semanalmente 
 

10. ¿Cada cuánto tiempo se deberá convocar a los trabajadores en el puerto o en el mar a fin de realizar 
un ejercicio de salvamento? 
 

A. Cada mes 
B. Cada dos meses 
C. Cada quince días 
D. Semanalmente 
 

11. ¿A partir de cuantos tripulantes la embarcación ha de contar con un cuadro de obligaciones y 
consignas? 

 
A. 5 
B. 10 
C. 12 
D. 24 
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12. ¿Qué elemento diferencia el triángulo del fuego del tetraedro del fuego? 
 

A. Comburente 
B. Combustible 
C. Energía de activación 
D. Reacción en cadena 
 

13. ¿Qué significan en seguridad marítima las siglas POB? 
 
A. Person overboard 
B. Persona al agua 
C. A y B son correctas 
D. Pilot on board 
 

PRIMERS AUXILIS 
 

14. El primer signo vital a valorar al socorrer a una víctima es: 
 
A. Consciencia 
B. Respiración 
C. Pulso 
D. Protección 
 

15. ¿Qué significan las siglas PAS, y que indican cómo hay que actuar ante un accidente? 
 
A. Pan Pan, Alarma y Seguridad 
B. Proteger, Avisar y Socorrer 
C. Pulso, Abrir la vía respiratoria e inSuflar 
D. Ninguna es correcta 

 
16. En la RCP en adultos, la ratio compresiones – ventilaciones es de: 

 
A. 2 insuflaciones de aire por cada 15 compresiones 
B. 15 insuflaciones de aire por cada 2 compresiones 
C. 2 insuflaciones de aire por cada 30 compresiones 
D. Ninguna es correcta 
 

17. El Centro Radio-Médico Español da asistencia médica de urgencia a distancia:  
 
A. De lunes a sábado de 9 a 15 horas 
B. Todos los días del año las 24 horas del día 
C. De lunes a sábado de 8 a 22 horas 
D. Todos los días laborales del año las 24 horas del día 
 

18. ¿Qué es un MEDEVAC? 
 
A. Formación mínima en primeros auxilios 
B. Pan Pan Médico 
C. Instrucciones del Centro Radio-Médico para tratar al herido 
D. Evacuación médica del herido mediante embarcación o helicóptero 
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19. Según la OMS la aparición fortuita en cualquier lugar o actividad de un problema de causa diversa y 
gravedad variable que genera la conciencia de una necesidad inminente de atención, por parte del 
sujeto que lo sufre o su familia, es una: 
 

A. Urgencia 
B. Emergencia 
C. Socorro 
D. Ninguna es correcta 
 

20. Según la OMS el caso en el que la falta de asistencia conduciría a la muerte en minutos y en el que la 
aplicación de primeros auxilios  por cualquier persona es de importancia vital, es una: 

 
A. Urgencia 
B. Emergencia 
C. Socorro 
D. Ninguna es correcta 
 

LEGISLACIÓ LABORAL APLICABLE AL SECTOR PESQUER 
 

21. La norma básica y más importante del Derecho laboral que regula los derechos y deberes de todos 
los trabajadores con independencia del sector en el que trabajen y el puesto o la categoría que 
ocupen es: 
 

A. La Constitución Española 
B. El Estatuto de los Trabajadores 
C. El Convenio Colectivo 
D. El contrato de trabajo 
 

22. El contenido del contrato de Trabajo se comunicará al Servicio Público de Empleo Estatal: 
  
A. Según lo hayan pactado las partes 
B. En el plazo de los 5 días siguientes a su concertación 
C. En el plazo de los 10 días siguientes a su concertación 
D. En el día laborable siguiente a su concertación 
 

23. La normativa española y europea establece que los trabajadores del mar no podrán realizar una 
jornada total diaria superior a: 
 

A. 8 horas 
B. 10 horas incluidas la horas extraordinarias 
C. 10 horas sin incluir la horas extraordinarias 
D. 12 horas incluidas la horas extraordinarias 
 

24. La jornada laboral que transcurre entre las 6 y las 22 horas es la: 
 

A. Jornada continuada 
B. Jornada partida 
C. Jornada diurna 
D. Jornada nocturna 
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25. Entre el final de una jornada y el comienzo de la siguiente los trabajadores tendrán derecho a un 
descanso mínimo de: 
 

A. 6 horas 
B. 8 horas 
C. 10 horas 
D. 12 horas 

 
26. ¿A cuántos días naturales de vacaciones tendrá derecho todo trabajador por cada año de servicio? 

 
A. 21 
B. 28 
C. 30 
D. 45 
 

CONSERVACIÓ DELS RECURSOS PESQUERS 
 

27. Indica cual de las siguientes es una reserva marina pesquera de gestión mixta: 
 

A. Levante de Mallorca - Cala Rajada 
B. Masía Blanca 
C. Cabo de Gata - Níjar 
D. Isla de Alborán 

 
28. Indica cual de las siguientes es una reserva marina gestionada exclusivamente por la Secretaría 

General de Pesca: 
 

A. Levante de Mallorca - Cala Rajada 
B. Islas Columbretas 
C. Isla de Tabarca 
D. Cabo de Palos – Islas Hormigas 

 
29. ¿Cuál de las siguientes especies no está prohibida su captura en aguas de las reservas marinas de las 

Islas Baleares (2018)? 
 

A. Gatvaire o alitán (Scyliorhinus stellaris) 
B. Marraix o marrajo común (Isurus Oxyrinchus) 
C. Caçó o cazón (Galeorhinus galeus) 
D. Pez serra o pez sierra (pristis pristis) 
 

30. Con carácter general, ¿cuál de los siguientes artes está permitido su uso para pescar en una reserva 
marina de las Islas Baleares? 
 

A. Cerco 
B. Arrastre 
C. Palangre 
D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta 
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31. ¿En qué fuente oficial se puede consultar las especies amenazadas cuya pesca está protegida? 
 

A. Libro Blanco de los Peces de las Islas Baleares 
B. Libro Negro de los Peces de las Islas Baleares 
C. Libro Rojo de los Peces de las Islas Baleares 
D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta 

 
32. Según la normativa europea, la pesca de cerco no está permitida en el Mediterráneo:  

 
A. A menos de 300 m de la costa o por debajo de la isóbata de 30 m 
B. A menos de 400 m de la costa o por debajo de la isóbata de 40 m 
C. A menos de 500 m de la costa o por debajo de la isóbata de 50 m 
D. A menos de 600 m de la costa o por debajo de la isóbata de 60 m 

 
33. ¿Cuál es la finalidad de la conservación de los recursos pesqueros? 

 
A. Garantizar una explotación sostenible y la viabilidad a largo plazo 
B. Reducir las repercusiones negativas de la pesca en el medio ambiente 
C. Evitar la destrucción de algunos hábitats vulnerables debido al arrastre de fondo 
D. Todas las respuestas anteriores son correctas 

 
34. ¿Cuántas reservas marinas hay en las Islas Baleares en la actualidad (2023)? 

 
A. 6 
B. 8 
C. 10 
D. 12 

 
MANIPULACIÓ DE LA PESCA 

 
35. Es recomendable someter a la captura a la acción del frio lo más rápidamente posible, pero ¿a partir 

de que duración de la marea es estrictamente obligatorio? 
 

A. 6 horas 
B. 12 horas 
C. 18 horas 
D. 24 horas 

 
36. ¿Cuál es el sistema de conservación de las capturas más utilizado en la flota balear? 

 
A. El hielo 
B. La desecación 
C. La congelación 
D. Todas las respuestas anteriores son correctas 
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37. ¿Cuándo hay que lavarse las manos con agua y jabón? 
 

A. Cada vez que se usen los servicios higiénicos 
B. Después de verter basura o tocar desperdicios 
C. Después de utilizar cualquier material de limpieza como lejía, fregonas, etc. 
D. Todas las respuestas anteriores son correctas 

 
38. ¿Qué tipo de hábitos deben evitarse al manipular y estibar la captura? 

 
A. Estornudar, escupir o toser sobre los productos 
B. Comer, beber, fumar, masticar chicles o caramelos 
C.  Llevar anillos, relojes de pulsera, collares, broches, pendientes, “piercings” u horquillas 
D. Todas las respuestas anteriores son correctas 

 
39. El hielo a bordo debe fabricarse:  

 
A. Con agua de mar limpia 
B. Con agua potable 
C. Con agua destilada 
D. A y B son correctas 

 
40. ¿A qué temperatura es conveniente mantener el pescado inmediatamente después de su captura 

para conseguir una conservación al fresco? 
 

A. 15º C 
B. 0º C 
C. -15º C 
D. No es importante la temperatura si la marea dura 12 horas 
 


